
 

 
 

 

 



I. Количество классов- комплектов 

 

Начальное общее образование: 

1-ые классы  - 1,  

2-ые классы  - 1, 

3-ьи классы  - 1, 

4-ые классы - 2. 
 

II. Продолжительность учебного года. 

  1. Начало учебного года: 02.09.2024года 

2. Продолжительность учебного года в первом  классе: 33 недель 

3. Продолжительность учебного года в остальных классах: 34 недели 

4. Окончание учебного года: 26.05.2025 год 
 

III. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

1. Продолжительность учебных четвертей: 
 

 

 

 

 

I  четверть 

 

 

 

 

1-4 классы 

 

 

 

 

 02.09-25.10.2024  

 

 

 

 

 

 

8 недель 

 

 

 

 

 

39 учебных дней 

II четверть 1-4 классы  05.11-28.12.2024 

 

8 недель 40 учебных дней 

III четверть 

 

 

1 класс 

 

 

13.01-14.02.2025 

24.02-28.03.2025 

 

 

13.01-28.03.2025г. 

 

10 недель 

 

 

50 учебных дней  

 

 

2-4 классы 11 недель 

 

 

55 учебных дней 

IV четверть 1-4 классы с 07.04-26.05.2025г. 7 недель 32 учебных дня  

Итого 1 класс 

2-4 классы 

  158  учебных дней 

163 учебных дней 

Итого: 

Количество 

дней, 

подлежащих 

организации 

питания 

обучающихся 

 

1 классы 

 

 33 недели  

 

 

161 учебный день  

 

2-4 классы 

 

 

 

34 недели 166 учебных дней 
 

 

2. Продолжительность каникул: 
 

Осенние 26.10 - 04.11.2024  10 календарных дней 

Зимние 29.12.2024 г. - 12.01.2025  15 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 класса 

15.02 - 23.02. 2025 9 календарных дней 

Весенние 29.03 - 06.04. 2025  9 календарных дней 

Летние  27.05 - 31.08. 2025 97  дней 

Итого 1 класс 

2-4 классы 

139 календарных дней 

130 календарных дней 

 

Нерабочие праздничные дни в 2024-2025 учебном году: 



11 октября  - День Республики Башкортостан 

 4 ноября  - День народного единства  

1-6 и 8 января  - Новогодние каникулы  

7 января - Рождество Христово  

23 февраля -  День защитника Отечества  

8 марта -  Международный женский день  

30 марта - Ураза-байрам 

1 мая  - Праздник Весны и Труда  

9 мая - День Победы  

6 июня - Курбан-байр 

12 июня - День России  

 

IV.  Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели:  5 дней 

V. Регламентирование образовательного процесса на день. 

1. Образовательное учреждение работает с 7.00 до19.00 

2. Режим дня в учреждении: 

 

8.15 – еженедельная (по понедельникам) Линейка с поднятием Государственного флага 

Российской Федерации, Государственного флага Республики Башкортостан и исполнения 

Государственного гимна Российской Федерации и Государственного гимна Республики 

Башкортостан  

8.30 - еженедельное (по понедельникам, 1 уроком) занятие в рамках внеурочной деятельности 

«Разговор о важном»   

 

1класс 

1 полугодие 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.05 

10.05  перемена 10.20 

10.20 3-ий урок 10.55 

10.55 перемена 

(динамическая пауза) 

11.35 

11.35 4-ый урок 12.10 

12.30 

 

5-ый урок (1 раз в неделю) 

Внеурочная деятельность (КРО) 

13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Занятия  с узкими специалистами. 

Лечебно-восстановительные 

мероприятия 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

   



16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей  

16.40 

16.40 Свободное время 

Игровая деятельность 

17.00 

2 полугодие 

 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.40 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 

 

5-ый урок (1 раз в неделю) 

Внеурочная деятельность (КРО) 

13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Занятия  с узкими специалистами. 

Лечебно-восстановительные 

мероприятия 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 

16.40 Свободное время 

Игровая деятельность 
17.00 

 

 

2 класс 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 



11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Курсы КРО  

Занятия  с узкими специалистами 

14.10 

13.30 

 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 

16.40 Индивидуальная работа с 

учащимися. Самоподготовка 
18.00 

 

 

3 класс 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Курсы КРО  

Занятия  с узкими специалистами 

14.10 

13.30 

 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 



16.40 Индивидуальная работа с 

учащимися. Самоподготовка 
18.00 

 

4 класс 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Курсы КРО  

Занятия  с узкими специалистами 

14.00 

14.00 Прогулка 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.30 

14.30 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

15.10 

 

15.10 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

15.50 

 

 

3. Количество смен: 1 смена 

4. Продолжительность уроков  в первом классе. 

В 1-ых классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивании учебной нагрузки: 

- в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; (последний урок проводится в 

нетрадиционной форме( неурочная форма): урок – игра, урок – экскурсия, урок – 

театрализованная деятельность; 

 - ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут каждый; 

 - январь-май – 4 урока по 40 минут. 

 5. Продолжительность уроков в остальных классах: 40 минут. 

 

  Расписание звонков на уроки для обучающихся 1 класса 

 

Уроки, 

перемены 

1 класс 

 1 четверть 2 четверть 3, 4 четверть 

1 урок 08.30  -  09.05 08.30  -  09.05 08.30  -  09.10 

Перемена 25 минут 25 минут 20 минут 

2 урок 09.30  -  10.05 09.30  -  10.05 09.30  -  10.10 



Перемена 

 

 

40 минут 

Динамическая 

пауза 

15 минут 10 минут 

 

 

3 урок 10.45  -  11.20 10.20  -  10.55 10.20  -  11.00 

Перемена  40 минут 

Динамическая 

пауза 

30 минут 

Динамическая 

Пауза 
 

4 урок  11.35 -   12.10 11.30 -   12.10 

Перемена  20 минут 20 минут 

5 урок  12.30 – 13.05 12.30 – 13.10 
 

 

  Расписание звонков на уроки для обучающихся 2-4 классов 

 

Уроки,  

перемены 

 

2-4 классы 

 1-4 четверть 

1 урок 08.30  -  09.10 

Перемена 20 минут 

2 урок 09.30  -  10.10 

Перемена 10 минут 

3 урок 10.20  -  11.00 

Перемена 30 минут 

Динамическая 

пауза 

4урок 11.30 -   12.10 

Перемена 20 минут 

5 урок 12.30 – 13.10 
 

    9.10 – 9.30 – завтрак,   12.10 – 12.30 –  обед 
 

Расписание и формы проведения уроков   

при дистанционном обучения для обучающихся 1-4 классов (при необходимости) 

 

№ урока 

 

Уроки Форма проведения Перерыв, динамическая 

пауза 

    

1. 10.15 - 10.45 онлайн – урок,  

электронный кейс (WhatsApp) 

15 минут 

2.  11.00 - 11.30 онлайн – урок,  

электронный кейс (WhatsApp) 

30 мин 

3. 12.00 - 12.30 онлайн – урок, 

электронный кейс (WhatsApp) 

15 минут 

4. 12.45 - 13.15 электронный кейс (WhatsApp) 15 минут 

5. 13.30 - 14.00 электронный кейс (WhatsApp)  

  

Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня: 15.00 -16.10 

 

       VI. Организация аттестации обучающихся 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 1 - 4 классов, итоговых работ в 4 классе 

(периодичность промежуточной аттестации – 1 раз, в конце учебного года  

с 12.05.2025 г. – 20.05.2025) 

 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык Контрольная работа, 

диктант  

Контрольная работа, 

диктант  

 

Контрольная работа, 

итоговая работа 

(диктант) 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

 

Родной (русский) язык Итоговый тест 

 

Итоговый тест 

 

Итоговый тест 

 

Литературное чтение 

на родном языке 

Итоговый тест 

 

Итоговый тест 

 

Итоговый тест 

Окружающий мир Итоговый тест Итоговый тес Итоговый тест 

Башкирский язык как 

государственный 

Контрольное 

списывание 

Контрольное  

списывание 

 

Контрольная работа, 

итоговая работа 

(диктант) 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная работа 

 

Контрольная работ Контрольная работа, 

итоговая работа 

(диктант) 

Математика Контрольная работа 

 

 Контрольная работа  Контрольная работ, 

итоговая работа 

Музыка Проект Проект Проект 

Физическая культура Итоговый тест 

 

Итоговый тест Итоговый тест 

Изобразительное 

искусство 

Проект Проект  Проект 

Технология  Творческая работа   Творческая работа Итоговая творческая 

работа 

ОРКСЭ   Проект 

Курсы по внеурочной 

деятельности 

Творческая работа и 

(или) итоговый тест 

Творческая работа и 

(или) итоговый тест 

Творческая работа и 

(или) итоговый тест 

 

 

           В 1-4 классах на оценку метапредметных  результатов освоения АООП НОО для 

слабовидящих обучающихся  проводится комплексная работа. 

           Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной образовательной 

программы начального общего образования должно быть достижение предметных и 

метапредметных результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, необходимых для продолжения образования. 

 В 1 классе для оценки метапредметных  результатов освоения  АООП НОО для слабовидящих 

обучающихся  провести комплексную работу. По курсам внеурочной деятельности – творческие 

работы и (или) итоговый тест. Оценивание – «зачёт», «незачёт». 

           В 4 классе по предмету ОРКСЭ Оценивание – «зачёт», «незачёт». 

           Выполнять требования ко времени проведения промежуточной   аттестации: 

- продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени, отведенного на 1 

урок;  

- в соответствии с периодом врабатываемости в учебный процесс и шкалой трудности отдельных 

предметов, а так же возрастными нормами физиологического развития обучающихся, контрольное 

мероприятие проводить в промежуток с 10:00 до 12:00. 

           Информацию о проведении промежуточной аттестации (перечень учебных предметов, 

форма, сроки и порядок проведения) довести  до обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 



           Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АОП НОО должно быть достижение 

предметных и метапредметных результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся, итоговых работ в 4 классе  

при дистанционном обучении 

(периодичность промежуточной аттестации – 1 раз, в конце учебного года)  

 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык Контрольная работа, 

диктант  

(по аудиозаписи) 

Контрольная работа, 

диктант  

(по аудиозаписи) 

Контрольная работа, 

итоговая работа 

(диктант), 

(по аудиозаписи) 

Литературное чтение Техника чтения  

(онлайн – урок) 

Техника чтения 

(онлайн – урок) 

Техника чтения 

(онлайн – урок) 

Родной язык Итоговый тест 

 (электронный кейс) 

Итоговый тест 

 (электронный кейс) 

Итоговый тест 

 (электронный кейс) 

Литературное чтение 

на родном языке 

Итоговый тест 

(электронный кейс) 

Итоговый тест 

(электронный кейс) 

Итоговый тест 

(электронный кейс) 

Окружающий мир Итоговый тест 

(электронный кейс) 

Итоговый тест 

(электронный кейс) 
Итоговый тест 

(электронный кейс) 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

Контрольное 

списывание 

(электронный кейс) 

Контрольное  

списывание 

(электронный кейс) 

Контрольная работа, 

итоговая работа 

(диктант) 

 (аудиозапись) 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная работа 

 (электронный кейс) 

Контрольная работа 

(электронный кейс) 

Контрольная работа 

(электронный кейс) 

Математика Контрольная работа 

(электронный кейс) 

 Контрольная работа 

(электронный кейс) 

 Контрольная работа, 

итоговая работа 

(электронный кейс) 

Музыка Проект Проект  Проект 

Физическая культура Итоговый тест 

(электронный кейс) 

Итоговый тест 

(электронный кейс) 
Итоговый тест 

(электронный кейс) 
Изобразительное 

искусство 

Проект Проект  Проект 

Технология  Творческая работа   Творческая работа  Итоговая творческая 

работа 

ОРКСЭ    Проект 



 Курсы внеурочной 

деятельности 

Творческая работа и 

(или) итоговый 

тест(электронный 

кейс) 

Творческая работа и 

(или) итоговый 

тест(электронный 

кейс) 

Творческая работа и 

(или) итоговый 

тест(электронный 

кейс) 

 

 

 

 
IV.  Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

     Продолжительность учебной недели:  5 дней 

V. Регламентирование образовательного процесса на день. 

     1. Образовательное учреждение работает с 7.00 до 19.00 

     2. Режим дня в учреждении: 

 

8.15 – еженедельная (по понедельникам) Линейка с поднятием Государственного флага 

Российской Федерации, Государственного флага Республики Бащкортостан и исполнения 

Государственного гимна Российской Федерации и Государственного гимна Республики 

Башкортостан  

8.30 - еженедельное (по понедельникам, 1 уроком) занятие в рамках внеурочной деятельности 

«Разговор о важном»   

 

 
1класс 

1 полугодие 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.05 

10.05  перемена 10.20 

10.20 3-ий урок 10.55 

10.55 перемена 

(динамическая пауза) 

11.35 

11.35 4-ый урок 12.10 

12.30 

 

5-ый урок (1 раз в неделю) 

Внеурочная деятельность (КРО) 

13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Занятия  с узкими специалистами. 

Лечебно-восстановительные 

мероприятия 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей  

16.40 

16.40 Свободное время 

Игровая деятельность 

17.00 



2 полугодие 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.40 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 

 

5-ый урок (1 раз в неделю) 

Внеурочная деятельность (КРО) 

13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Занятия  с узкими специалистами. 

Лечебно-восстановительные 

мероприятия 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 

16.40 Свободное время 

Игровая деятельность 
17.00 

 

2 класс 

 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 



12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Курсы КРО  

Занятия  с узкими специалистами 

14.10 

13.30 

 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 

16.40 Индивидуальная работа с 

учащимися. Самоподготовка 
18.00 

 
3 класс 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Прогулка 14.45 

13.30 Курсы КРО  

Занятия  с узкими специалистами 

14.10 

13.30 

 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.45 

14.45 Полдник 15.00 

15.00 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 

16.40 Индивидуальная работа с 

учащимися. Самоподготовка 
18.00 

 

 

 

 



4 класс 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Курсы КРО  

Занятия  с узкими специалистами 

14.00 

14.00 Прогулка 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.30 

14.30 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

15.10 

 

15.10 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

15.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Перенесенные выходные дни в 2022-2023 учебном году:  

24 февраля  -  перенос выходного дня 1 января на пятницу 24 февраля  

8 мая  - перенос выходного дня 8 января на понедельник 8 мая 
 

 
 

 Режим дня: 

 

8.15 – еженедельная (по понедельникам) Линейка с поднятием Государственного флага 

Российской Федерации, Государственного флага Республики Бащкортостан и исполнения 

Государственного гимна Российской Федерации и Государственного гимна Республики 

Башкортостан  

8.30 - еженедельное (по понедельникам, 1 уроком) занятие в рамках внеурочной деятельности 

«Разговор о важном»   

1класс 

1 полугодие 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25   

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.05 

10.05  перемена 

(динамическая пауза) 

10.50 

10.50 3-ий урок 11.25 

11.25  перемена 11.35 

11.35 4-ый урок 12.10 

12.10 Организация обеда   12.40 

12.40 Внеурочная деятельность (КРО) 13.20 

13.20 Прогулка 15.00 

13.20 Занятия  с узкими специалистами. 

Лечебно-восстановительные 

мероприятия 

15.00 

15.00 Полдник 15.20 

15.20 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.50 

16.50 Свободное время  

Игровая деятельность 
18.00 

 

2 полугодие 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 



9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

930 2-ой урок 10.10 

10.10  перемена 

 

10.20 

10.20 3-ий урок 

 

11.00 

11.00  перемена 

(динамическая пауза) 

 

11.40 

11.40 4-ый урок 12.20 

12.20 Организация обеда   12.40 

12.40 

 

5-ый урок (1 раз в неделю) 

Внеурочная деятельность (КРО) 

13.20 

13.20 Прогулка 15.00 

13.20 Занятия  с узкими специалистами. 

Лечебно-восстановительные 

мероприятия 

15.00 

15.00 Полдник 15.20 

15.20 Занятия по направлениям   

 внеурочной деятельности 

16.00 

 

   

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.50 

16.50 Свободное время 

Игровая деятельность 
18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Режим дня: 

 

8.15 – еженедельная (по понедельникам) Линейка с поднятием Государственного флага 

Российской Федерации, Государственного флага Республики Бащкортостан и исполнения 

Государственного гимна Российской Федерации и Государственного гимна Республики 

Башкортостан  

8.30 - еженедельное (по понедельникам, 1 уроком) занятие в рамках внеурочной деятельности 

«Разговор о важном»   

 

2 класс 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10  перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.10 

10.10 перемена 10.20 

10.20 3-ий урок 11.00 

11.00  перемена 

(динамическая) 

11.40 

11.40 4-ый урок 12.20 

12.20 Организация обеда   

 

12.40 

12.40 5-ый урок 13.20 

13.20 Прогулка 15.00 

14.20 Внеурочная деятельность (КРО)  

Занятия  с узкими специалистами  

15.00 

13.20 Организация лечебных 

мероприятий 

15.00 

15.00 Полдник 15.20 

15.20 

 

Занятия по направлениям 

внеурочной деятельности 

16.00 

16.00 

 

Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.50 

16.50 Индивидуальная работа с 

учащимися. Самоподготовка 

18.00  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Режим дня: 

 

8.15 – еженедельная (по понедельникам) Линейка с поднятием Государственного флага 

Российской Федерации, Государственного флага Республики Бащкортостан и исполнения 

Государственного гимна Российской Федерации и Государственного гимна Республики 

Башкортостан  

8.30 - еженедельное (по понедельникам, 1 уроком) занятие в рамках внеурочной деятельности 

«Разговор о важном»   

 

 

 

 

3 класс 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена 10.20 

10.20 3-ий урок 11.00 

11.00 3-ая перемена 

(динамическая) 

11.40 

11.40 4-ый урок 12.20 

12.20 Организация обеда   

 

12.40 

12.40 5-ый урок 13.20 

13.20 Прогулка 15.00 

14.20 Внеурочная деятельность (КРО)  

Занятия  с узкими специалистами  

15.00 

13.20 Организация лечебных 

мероприятий 

15.00 

15.00 Полдник 15.20 

15.20 

 

Занятия по направлениям 

внеурочной деятельности 

16.00 

16.00 

 

Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.50 

16.50 Индивидуальная работа с 

учащимися. Самоподготовка 

18.00  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

       Режим дня: 

 

8.15 – еженедельная (по понедельникам) Линейка с поднятием Государственного флага 

Российской Федерации, Государственного флага Республики Бащкортостан и исполнения 

Государственного гимна Российской Федерации и Государственного гимна Республики 

Башкортостан  

8.30 - еженедельное (по понедельникам, 1 уроком) занятие в рамках внеурочной деятельности 

«Разговор о важном»   

 

4 класс 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.25 Утренняя зарядка 8.30 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 

(организация завтрака) 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена 10.20 

10.20 3-ий урок 11.00 

11.00 3-ая перемена 

(динамическая) 

11.40 

11.40 4-ый урок 12.20 

12.20 Организация обеда   12.40 

12.40 5-ый урок 13.20 

13.20 Прогулка 

Организация лечебных 

мероприятий 

14.00 

14.00 Полдник 14.10 

14.10 Внеурочная деятельность (КРО)  

Занятия по направлениям 

внеурочной деятельности 

16.00 

16.00 Занятия по направлениям 

дополнительного образования 

детей 

16.40 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


